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Fachstelle gegen Frauenhandel 

in Schleswig-Holstein 

Kontakt: 

contra 

Postfach 35 20  

24034 Kiel 

Tel. 0431/55 779-190, 191 

Fax 0431/55 779 150 

 

E-mail: 

contra@ne-fw.de 

Internet: 

www.contra-sh.de 

 

Träger: 

Nordelbisches Frauenwerk 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
Mein Name ist Anne Wosnitza und ich lebe seit einigen Jahren in Dithmarschen. Seit Juli 
2008 bin Ansprechpartnerin für die Öffentlichkeitsarbeit bei contra in dieser Region. Meine 
Arbeit wird vom Förderverein contra e.V. finanziert. 
 
Der Kreis Dithmarschen liegt im Westen von Schleswig-Holstein zwischen Steinburg und 
Nordfriesland. Das Kreisgebiet bildet eine künstliche Insel, begrenzt durch Nordsee, 
Eider, Nord-Ostsee-Kanal und Elbe.  
 
Dithmarschen besteht hauptsächlich aus ländlichem Raum, mit Landwirtschaft und 
Kohlanbau, es gibt aber auch Erdölförderung, Windenergieanlagen und Fremdenverkehr. 
 
Auch in diesem strukturschwachen Raum gibt es immer wieder von Frauenhandel 
betroffene Frauen.  
 
Mein Anliegen ist es, contra einer breiteren Bevölkerungsschicht bekannt zu machen, um 
somit mehr betroffene Frauen erreichen zu können. Besonders liegt mir die Information 
von ÄrztInnen, Krankenschwestern und SozialarbeiterInnen am Herzen, weil diese wohl 
als erste AnsprechpartnerInnen mit Hilfesuchenden Frauen in Kontakt kommen können. 
Aber auch durch z.B. NachbarInnen, Freunde oder Bekannte können die betroffenen 
Frauen die Informationen über contra erhalten. 
Bei meiner hauptberuflichen Arbeit als Yogalehrerin komme ich auch mit vielen Menschen 
in Kontakt, was meine Arbeit für contra unterstützt. 
 
Mit der Unterstützung einer Gruppe von ehrenamtlichen Frauen arbeite ich daran, die 
Öffentlichkeit in Dithmarschen in Bezug auf Frauenhandel in die Prostitution, 
ausbeuterische Ehen oder Arbeitsverhältnissen zu sensibilisieren.  
 
Diese Gruppe von Frauen hat sich auf Grund des Engagements von Elisabeth Ostrowski 
für contra gebildet. Sie ist Referentin für Frauenarbeit im evangelischen 
Regionalszentrum Westküste in Heide und engagiert sich ehrenamtlich im Förderverein 
contra e.V. 
 
So konnten schon einige Projekte realisiert werden wie z.B.:  
•Aufklärung und Information im Gesundheitswesen,  
•in Sprach- und Integrationskursen  
 
Informationsveranstaltungen: 
• Nov. 2008 Benefizveranstaltung veranstaltet vom Inner Wheel Club der Rotarierfrauen 
• Mai. 2009 Teilnahme an der Ausstellungen „Zwei in Eins“ Migrantinnen in Schleswig-
Holstein und Infoabend über contra im Rahmen dieser Ausstellung  
 
Weitere Projekte sind in Planung, wie z.B.: 
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• Informationsveranstaltung beim Kreislandfrauen-Verband Dithmarschen 
• Mitwirkung beim europaweiten „Tag gegen Menschenhandel“ am 18. Oktober 
 
Mein Wunsch ist es, dass contra ein rettender Anker für die von Frauenhandel betroffen 
Frauen in Dithmarschen wird. Gerne komme ich auch in Ihren Verein oder Einrichtung 
und informiere Sie über die Arbeit von contra. 
 
Kontakt: 
Anne-Wosnitza Tel.: 04825-901365 
www.anne-wosntiza@z.zgs.de 
 
Eine wichtige Kontaktstelle für Ratsuchende im Bereich Sozial- und Migrationsberatung 
ist: 
www.familenportal-dithmarschen.de  
 


